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илмий тадь;ик,от ишларига ик,тисод фанлари номзоди доцент М.Паязов рахбарлик
к,илмок,да.
Хозирда назарий асослар устида изланишлар олиб бораётган Ш. Комилжанов
магистрлик ва кейинчалик докторлик диссертацияларини ана шу мавзуда давом
эттиришни режалаштириб куйган.
Мавзу буйича хулоса к,илар эканмиз билимли ва а^л-заковатли етук авлод
мамлакатимизда демократик исло^отларни чукурлаштириш ва модернизация
жараёнларини изчил давом эттиришда етакчи куч хисобланади.
Уз мустак,ил фикри дунёк,арашига, илмий салохиятга эга булган ёшлар
нафа^ат таълим-тарбия масканлари, балки ижтимоий хаётнинг турли жабхаларида
шунингдек, оила деб аталмиш мук,аддас кургонни асрашда х;ам уз урни, уз нуфузига
эга булади.
Билимли аь;л- заковатли ёш оилаларнинг кургони мустахкам булади.
Мустахкам кургон-мустахкам оила, мустахкам давлат таянчи булиб, Узбеки стон деб
аталмиш жаннатмакон заминнинг ^амиша озод ва обод булишининг гаровидир.
Фойдаланилган адабиётлар:
1. Узбекистан республикаси Президентининг Фармони «Yoshlar — kelajagimiz»
давлат дастури тугрисида ПФ - 5466 27.06.2018Й.
2. http://uza.uz/oz/politics/shavkat-mirziyeev-2020-yil-yeshlarga-oid-davlat-siyesatida-t27-12-2019
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Аннотация: Ушбу маколада эшитишида муаммолари булган болалар эшитишини
тиклашнинг замонавий усули ва унинг имкониятлари санаб i/тилган. Кохлеар имплантли
болаларни мустакил фаолиятга тайёрлашнинг самарали омиллари ёритилган.
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Аннотация: В этой статье перечислены современный метод восстановления слуха
у детей с проблемами слуха и его возможности. Выделены эффективные факторы
подготовки детей с кохлеарными имплантатами к самостоятельной деятельности.
Ключевые слова: Глухота, слабослышащий ребенок слух слуховое восприятие
метод, самостоятельная деятельность действующие факторы, кохлеарный имплант.
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Annotation: This article lists the modern method o f restoring hearing in children with
hearing problems and its possibilities. Effective factors in preparing children with cochlear implants
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Эшитишни илк даврларданок, протезлаш, бузилган эшитиш функцияларини
уз вак,тида коррекция к,илиш, кар ва заиф эшитувчи болалар эшитиш идрокининг
фаол шаклланишига замин яратади. Натижада болаларда нутк,ий фаоллик ва унинг
асосида интеллектуал фаолият ривожланади. Амалиётда кохлеар имплантациядан
фойдаланган катта ёшли шахсларни таъкидлашларича, ушбу мослама ёрдамида
товуш ва нутк, нисбатан табиий жаранглайди, турли товуш маънбааларини топиш
имконини кенгайтиради х;амда эшитишга ута ди^к,атни сарфлаш пайтида
инсоннинг толик,ишини камайтиради. Эшитишида нук,сони булган болалар 2 - 3 ёш
булган даврда овоз кучайтириб берувчи аппаратлар самара бермаса, бошка турдаги
ешитишни тиклаш воситасига ел;тиёж сезилади. Бундай ешитишни самарали
тиклаш имконини берувчи восита сифатида кохлеар имплант жаррохлик йули
билан болага урнатилади. Бола к,анчалик эрта оператсия к,илинса, унинг нутк,ий
ривожланишидаги муаммолар х;ам шунчалик эрта бартараф к,илинади.
Кохлеар имплантация - эшитишида муаммоси булган болаларга атрофдаги
барча товушларни эшитиш ва фарк^ашга, нутк,ни, уз нутк,ини эшитиш
имкониятини яратади. Яъни эшитувчилар дунёсига олиб кириш оркдли ижтимоий
мослашувини таъминловчи восита сифатида хизмат к,илади. Кохлеар имплантант
урнатилганда бола барча нутк,ий ва нонутк,ий товушларни эшитиб фарк,лаш
имкониятига эга булади. Лекин кохлеар имплантант куйилган болаларда
оператсиядан олдин ва кейин реаблитатсия ишлари амалга оширилмаса, кутилган
натижага эришилмайди. Яъни болалар ташк,и оламни эшитиш сезгиси орк,али х;ис
этмайдилар, натижада узгалар нуть^ини эшитиб фарк,ламайдилар. Кохлеар
имплантантли болаларга маълум муддат мак,садли сурдопедагогик ёрдам
курсатилиши лозим. Сурдопедагогик ёрдамнинг самарадорлиги ота - онанинг
ушбу жараёндаги бевосита иштирокига боглиадир. Бунинг учун оилада табиий
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шароитларда, хусусан, уйин жараёнида кохлеар имплантли бола билан мунтазам
нутк,ий мулок,от урнатишга эхтиёж тугилади. Акс холда сурдопедагогнинг ишлари
уз самарасини йук,отади. Маълимки, кохлеар имплантациядан сунг болалар билан
олиб борилувчи эшитиш ва нутк,ий реабилитатсия ишларини куйидаги даврларга
ажратиш мак,садга боглик, деб хисобладик:
1.
Мослашув даври. Ушбу давр боланинг умумий холатига боглиь;
равишда 1 ойдан 3 ойгача давом этади. Бунда имплантнинг бола организмига ва
аксинча боланинг танадаги бегона нарсага мослашиши юз беради. Амалиётда бола
организмининг импантга мослашишидаги акс таъсирлар хам кузатилиши мумкин.
Бундай вазиятларда жаррох^аар, педиатрлар, терапевтларнинг умумий хамкорлик
хулосалари асосида тиббий тикланиш муолажалари олиб борилади.
Шу билан бирга куйидаги ишларни уз ичига олади:
1. Она ва болани коррекцион-педагогик жараёнга психологик жихатдан
тайёрлаш.
2. Болани нутк, протсессорини ёк,илишига тайёрлаш (товушларга шартли
харакат реакцияси, товушнинг бор
ёки товушнинг йук,лигини тушунтириш,
товушнинг баландлиги ешитилиши буйича чегаралаш). Бундан ташк,ари ушбу
бос^ичда оператсиягача булган даврнинг ишлари хам давом этади (ота - оналар
учун маслахат бериш, сурдопедагог ва психолог билан олиб бориладиган якка
машгулотлар,
эшитиш аппаратларини созлаш буйича тавсиялар, уйда, оила
шароитида эшитиш ва нуткий реабилитатсияни амалга ошириш буйича шахсий
режа тузиш).
Мазкур боск,ичнинг мух;им ишлари сифатида нутк протссесорини ёк,ишгача ва
ёь^иш жараёнини богловчи иш турлари амалга оширилади. Яъни нонущий ва
нутк,ий товушларни эшитиб фарь^лашга ургатиш ишлари х;ам мутахассис
назоратида давом етади.
2.
Старт
даври.
Яъни
бошлангич
даврида
бунда
кохлеар
имплантациянинг электрод к,исми махсус аппарат ёрдамида марказлаштирилган
тартибда сурдологик марказнинг мутахассисси томонидан ишга туширилади. Ушбу
жараён боланинг ташк,и оламни сезиши ва унга муносабат билдиришини диамик
тарзда назорат к,илишни оъз ичига олади. Старт бос^ичининг илк даврида барча
болалар учун умумий созлаш даражаси белгиланади. Сурдопедагогнинг иш
мазмуни куйидагилардан иборат боълади:
1)
нутк, овоз устида иш олиб борилади. Бунда турли овозларга муносабат
билдириш, дикдатни жало к,илиш, атрофдаги овозларга к,изикиш уйготиш,
нонущий ва нутк, товушларни эшитиб фарклаш, товуш манбаини излаш, аниклаш;
2)
ешитув тасаввурларини, образларини умумлаштириш (к,ошик„ пичок,
капкир, козон - ошхонадаги овозлар; ота-она, ака, ука, сингил овозлари - оила
аъзолари овозлари; сигир, ит, товук,, к,уй овозлари - у й хайвонлари овозлари);
3)
ота-оналарни маиший мулокрт шароитида боланинг эшитиш
ь^обилиятини ривожлантиришга ургатиш.
Нутк устириш ишлари овоз ва товушлар талаффузини ривожлантиришни
кузда тутади:
-нутрий нафасни ривожлантириш;
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-нафас чик,аришнинг давомийлигига эришиш;
-хаво ок,имининг йуналтириб чик,арилиши.
Овоз устида ишлаш:
-овозни чик,ариш-чак,ириш;
-овозни эшитиб назорат к,илиш;
-овознинг к,аттик,лиги, баландлиги, тембрини эшитиб назорат к,илиш;
Асосий давр уз ичига учта катта йуналишга дойр иш турларини олади:
1.
Нутк,ни эшитиб фарк,лашни ривожлантириш.
2.
Тил ва нутк,ни хамда уз нущини эшитиб идрок этишни
ривожлантириш.
3.
Богланишли нут^ни эшитиш, тушуниш, мураккаб матнларни идрок
этишни ривожлантириш.
Эшитишида нуксони булган болаларда ешитиш сезгисини тиклаш максадида
КИ урнатиш учун куйидаги омиллар таъсир етишини аник,ладик:
1.
Боланинг умумий физиологик х,олатида жиддий муаммоларнинг
мавжуд булмаслиги: камк,онлик, }пгкир респератор касаллик асоратлари, дори
воситаларига аллергия.
2.
Эшитув аппарати х,олатида: эшитиш нерви толаларининг сакланган
булиши, кулоь^ супраси, ретрокохлеар патологиянинг мавжуд эмаслиги, кулок,
шиллик, ^аватининг силлик,лашмаганлиги.
3.
Бош мия фаолияти билан боглик,: бош мия калла суягида
жарох;атлар,
инфексион касалликлар, органик бузилишларнинг мавжуд
булмаслиги.
4.
Боланинг психологик х,олатида: як,инлари, катталар, мутал;ассислар
билан мулок;отга киришишдаги жиддий муоммоларнинг булмаслиги.
5.
Оиладаги болага нисбатан эътибор: жаррохликкача, жаррох;лик,
жарро^ликдан кейинги жараённинг му^имлигини англаш.
Кохлеар имплант урнатилгандан кейин коррекцион - педагогик
ишларни самарали ташкил етишга таъсир этувчи омиллар:
1.
Оиладаги таълимий - тарбиявий мух,итнинг мавжудлиги. Машгулот
учун бурчак, уйинчоклар, дидактик воситаларнинг таъминланганлиги, ота - оналар
ва як,инларининг болага нисбатан илик, муносабати, нутк,ий мурожаатларда
артикулатсион укувларга риоя этиш, ёкимсиз овозларни олдини олиш, боланинг
л;ар битта натижарини уз вактида к,уллаб - кувватлаш, боланинг
кохлеар
имплантацияга мослашиш даврида сабрли булиш, кохлеар имплантнинг боланинг
бошида турувчи ташки кисмига эх;тиёткорона муносабатда булишга узини ва
бошк,аларни тайёрлаш.
Мутал,ассис фаолиятини ташкил етиш. Бу жараёнга куйидагилар киради:
-мутах;х;асисни мак,садли кидириш, топиш;
-муддатли шартнома тузиш;
-мутах;асссис билан биргаликда режа тузиш;
-мутах;ассисдан машгулотлар мавзулари боъйича масла^атлар олиш;
кохлеар имплантни уз вак,тида созлаш;
боладаги динамик узгаришларни ёзиб бориш.
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2.
Самарали комуникация. Турли нутк,ий вазиятлар яратиш, мак,садли
савол - жавоблар ташкил к,илиш, тенгдошлари ва катталар билан мулок,отини
яратишга коъмаклашиш.
3.
Х^амкорликни йулга куйиш. Психолог, терапевт, психиатр, мактабгача
таълим ташкилоти, сурдопедагог ва оилаларнинг х;амкорлигини йулга куйиш.
Узбекистонлик олимлар У. Файзийева, Ф. К,одирова, Д. Назарова ва
бошк,аларнинг илмий изланишларида эшитишнинг пастлиги ёки йук,олиши болада
нутк,нинг етарлича шаклланмаслигига бевосита таъсир к,илиши илмий - амалий
асосда таджик, к,илинган. Бундан куйидаги хулосани асослашимиз мумкин:
1.
Кар бола эшитмаганлиги учун унга карата айтилган нутк,ни
тушунмайди.
2.
Кар бола узи ва атрофдагилар нутк,ини тушиниш имкониятига махсус
коррексион ёндошувлар ёки эшитишни тиклаш мосламалари оркдли эришадилар.
3.
Нутк,и шакллангандан кейин кар булган ва кохлеар имплант урнатилган
болалар билан олиб борилувчи коррексион - педагогик ишлар, нутк, шаклланмасдан
кохлеар имплант урнатилган болалар билан олиб борилувчи сурдопедагогик
ишлардан тубдан фарк, к,илади.
4.
Карликнинг пайдо булиши ва кохлеар имплант урнатилиш муддатига
к,араб, жаррохликдан кейинг ишларнинг мазмуни узига х;ос ишлаб чик,илади.
Кохлеар имплантациядан сунг олиб борилувчи коррексион - педагогик,
ривожлантирувчи ишнинг асосий йуналиши бу - кар болаларнинг нутк,ий
ривожланишига ижобий таъсир курсатувчи мулок,отга ургатишдан иборатдир.
Бизнингча, кохлеар имплантантнинг якуний натижаси сифатида имплантация
к,илинган болаларнинг х;аёт фаолиятининг кутарилганлигини, уларнинг ижтимоий маиший
адаптатсияланиши
ошганлигини,
эшитиш
сезгиларининг
такомиллашганлигини, огзаки нутк,нинг билимларни узлаштириш ва эшитувчи
кишилар билан асосий муло^от воситаси сифатида шаклланганини куришимиз
мумкин. Кохлеар имплантациядан сунг болаларни реабилитатсия к,илиш узо^, режа
асосида олиб бориладиган жараён. Бу борада дастлабки 2 йиллик давр алох;ида
ах;амиятга эга. Айнан шу даврда оториноларингологлар хар бир болага тиббийпсихолого-педагогик кумакни амалга оширадилар, яъни нутк, протсессорини
режали улаш ва созлаш, педагогик текшириш, коррексион-ривожлантирувчи
машгулотлар, турли со^а мутахассисларининг масла^атлари такозо этилади.
Хулоса к,илиб шуни айтиш мумкинки, бугунги кунда эшитишида нук,сони
булган болаларни педагогик реабилитатсия ^илишда кохлеар имплантация
самарали восита сифатида тан олинган.
Кохлеар имплант урнатилгандан сунг олиб бориладиган тадбирларнинг
муваффак,ияти тиббий, психолого - педагогик ва ижтимоий омилларга богликдир:
Жарро^лик жараёнининг кечиши, боланинг эшитиш имкониятларига мос нутк
протсессорини созлаш, имплантация ьдилинган боланинг шахсий индивидуал
хусусиятларини х;исобга олиш,ота-оналарнинг кохлеар имплантли болалар билан
ишлаш буйича маълумотлардан хабардорлигига.
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Annotatsiiya: Maqolada o'cjuv jarayoniga yangiliklarni kiritish masalalari yoritilgan.
O'rganilayotgan mavzn bo'yicha xulosalar va tavsiyalar keltirilgan. Ta'lim tizimini
takomillashtirishda innovatsiydarning o'rni ta'kidlangan.
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Аннотация: В статье освещены вопросы внедрения инноваций в образовательный
процесс. Приведены выводы и рекомендации по исследуемой теме. Освещена роль
инноваций в совершенствовании системы образования.
Ключевые
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инновации,
образовательный
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педагогическая
деятельность, профессиональные навыки, педагогические технологии
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ТО THE PROBLEMS OF INNOVATION INTO THE EDUCATIONAL PROCESS
Khudoyberganova Dilnoza
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Abstract: The article highlights the issues of innovation in the educational process. The
conclusions and recommendations on the studied topic are given. The role of innovation in
improving the education system is highlighted.
Keywords: innovations, educational process, pedagogical activity, professional skills,
pedagogical technologies
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